
 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

Камбарский машиностроительный колледж (филиал) 

федерального государственного бюджетного образовательного  

учреждения высшего образования 

«Ижевский государственный технический университет имени М.Т. Калашникова»   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 
 

Учебной дисциплины  ОП.14 Безопасность жизнедеятельности 

Профиль                        технический 

Специальность СПО    15.02.08 Технология машиностроения 

 

Цикл                               профессиональный  

 

Форма обучения           очная  

 

Вид учебной работы 
Объем, 

час. 

Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ     

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки спе-

циалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии ФГОС по специальности СПО 15.02.08 

Технология машиностроения базовой подготовки на базе основного общего образования. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образова-

тельной программы: учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в про-

фессиональный цикл, относится к общепрофессиональным дисциплинам при освоении специ-

альностей СПО технического профиля на базе основного общего образования. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: в результате изучения обязательной части учебного цикла обучаю-

щийся по общепрофессиональным дисциплинам должен: 

уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работников и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различ-

ного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массо-

вого поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

 оказывать первую помощь; 

  знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования раз-

вития событий и оценки последствий при чрезвычайных техногенных ситуациях и стихий-

ных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

 



 

 

 

 основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

нее в добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состо-

ящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учет-

ные специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обя-

занностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи. 

Компетенции, формируемые в процессе освоения учебной дисциплины:  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, прояв-

лять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и спо-

собы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффектив-

ного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональ-

ной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руковод-

ством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), резуль-

тат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной дея-

тельности. 

ПК 1.1 Использовать конструкторскую документацию при разработке технологиче-

ских процессов изготовления деталей. 

ПК 1.2 Выбирать метод получения заготовок и схемы их базирования. 

ПК 1.3 Составлять маршруты изготовления деталей и проектировать технологические 

операции. 

ПК 1.4 Разрабатывать и внедрять управляющие программы обработки деталей. 

ПК 1.5 Использовать системы автоматизированного проектирования технологических 

процессов обработки деталей. 

ПК 2.1 Участвовать в планировании и организации работы структурного подразделения. 

ПК 2.2 Участвовать в руководстве работой структурного подразделения. 

ПК 2.3 Участвовать в анализе процесса и результатов деятельности подразделения. 

ПК 3.1 Участвовать в реализации технологического процесса по изготовлению деталей. 

ПК 3.2 Проводить контроль соответствия качества деталей требованиям технической 

документации. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося    102   часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося    68  часов; 

самостоятельной работы обучающегося    34    часов 



 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

      лекции 20 

     лабораторные  работы 0 

     практические занятия 48 

     контрольные работы 0 

     курсовая работа (проект)   0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачета (6 сем.)  

  

2.2. Тематический план учебной дисциплины  
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Раздел  1 Безопасность и защита человека в опас-

ных и чрезвычайных ситуациях мир-

ного и военного времени 

42 28 8  20 14 

Тема 1.1. Характеристика чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и военного ха-

рактера. Правила поведения человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях 

12 8 2  6 4 

Тема 1.2. Организационные основы по защите насе-

ления от чрезвычайных ситуаций мирного 

и военного времени 
9 6 2  4 3 

Тема 1.3. Организация защиты населения от чрез-

вычайных ситуаций мирного и военного 

времени 
12 8 2  6 4 

Тема 1.4. Обеспечение устойчивости функциониро-

вания объектов экономики 
9 6 2  4 3 

Раздел  2 Основы военной службы 42 28 8  20 14 
Тема 2.1. Основы обороны государства 18 12 4  8 6 

Тема 2.2. Военная служба - особый вид федераль-

ной государственной службы 
15 10 2  8 5 

Тема 2.3. Основы военно-патриотического воспита-

ния 
9 6 2  4 3 

Раздел 3 Основы медицинских знаний и здоро-

вого образа жизни 
18 12 4  8 6 

Тема 3.1. Здоровый образ жизни как необходимое 

условие сохранения и укрепления здоро-

вья человека и общества 
4 2 2   2 

Тема 3.2. Правовые основы оказания первой меди-

цинской помощи 
14 10 2  8 4 

 ВСЕГО 102 68 20  48 34 

 


